12-Item MS Walking Scale wsws-12)

Registreringsskema

Dato for udfyldelse af spergeskema

Patient-id Patientens initialer Dag Maned Ar
O set kryds her, hvis du ikke kan ga
Inden for de senes.te to uger: Slet ikke Lidt Moderat | En heldel I ekstrem
Hvor meget har din MS... satring grad
01. Begraenset din evne til at ga? 1 2 3 4 5
02. Begranset din evne til at lgbe? 1 2 3 4 5
03. Begraenset din evne til at ga op og ned ad trapper? 1 2 3 4 5
04. Gjort det vanskeligere at sta, mens du foretager dig noget? 1 2 3 4 5
05. Begraenset din balanceevne, nar du star og gar? 1 2 3 4 5
06. Begraenset, hvor langt du kan ga? 1 2 3 4 5
07. Betydet, at du skal bruge flere kraefter pa at ga? 1 2 3 4 5
08. Qjort det ngdvendigt for dig. at bruge stotte, nar du gar 1 2 3 4 5
indenders ( f.eks. holde fast i mgbler, bruge stok osv.) ?
09. Gjort det ngdvendigt for dig at bruge.st(atte, nar du gar 1 2 3 4 5
udenders ( f.eks. bruge stok, gangstativ osv. ) ?
10. Sinket dig, nar du gar? 1 2 3 4 5
11. Pavirket, hvor jeevnt du gar? 1 2 3 4 5
x1 2, Betydet, at du skal koncentrere dig om at ga? 1 2 3 4 5

Ud fra de tal, du szetter ring om ud fra overstaende spargsmal, kan din lzege eller sygeplejerske beregne din MSWS-12-score.
Nar spgrgeskemaet er udfyldt, laegges de 12 tal sammen og giver dermed en score ud af et samlet maksimum pa 60 som
omregnes til en skala fra 0-100. Jo hgjere scoren er, des starre indvirkning har MS pa patientens evne til at ga.

Udfyldes af lzege eller sygeplejerske
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Twelve item MS Walking Scale wsws-12)

Graph - Patient Progress Over Time

Dato for forste besag

Patient-id Patientens initialer Dag Maned Ar

Indsaet procenttallet fra hvert besgg i nedenstaende graf. Jo hgjere scoren er, des starre indvirkning
har MS pa patientens evne til at ga. En aendring vil ses som en stigning eller et fald i scoren over tid.
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Timed 25-Foot Walk r25ew)

Registreringsskema

Patient-id Patientens initialer

Besegsdato:

Dag Maned Ar

Tid til at tilbagelaegge 25 fod (7,5 meter)

DJa
DJa

Anvendte patienten en fodkapsel (AFO)
Blev der anvendt stotte

O Nej
O Nej

Anvendt stette (kryds af):
Ensidig stette

Dobbeltsidig stotte

[ stok
O stok

—

[ Krykker

O Krykker O Gangstativ/rollator

Tid til at tilbagelaegge 25 fod (7,5 meter) i gang sek.

Hvis testen blev gennemfart, noteres alle forhold, der pavirkede
patientens praestation:

Tid til at tilbagelzegge 25 fod (7,5 meter) i gang - sek.

Hvis testen blev gennemfert, noteres alle forhold, der pavirkede
patientens praestation:

Hvis testen ikke blev gennemfart (Kryds af)
[ Kunne ikke gennemfare testen pga. fysiske begraensninger

D Andet

Uddybning:

Hvis testen ikke blev gennemfart ( Kryds af)
[ Kunne ikke gennemfare testen pga. fysiske begraensninger

D Andet

Uddybning:

Tog det mere end to forsag at gennemfare to test? [] Ja

Hvis ja, angiv arsag(er) til mere end to testforseg:

[ Nej
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